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U9-U13 DIMANCHES APRÈS-MIDI



ÉCOLE FUTSAL
Un endroit où les joueurs, qu'ils soient ou non membres de
notre club, peuvent s'inscrire et apprendre le jeu et les règles
du futsal.

TECHNIQUE

TACTIQUE

PHYSIQUE

MENTALE

LES COMPOSANTS



THÈMES DE FUTSAL

RÈGLES DU JEU
FORMATIONS 

PERMUTATIONS
PREMIÈRE TOUCHE 

MANIPULATION DU BALLONN

MOUVEMENTS D'HABILETÉ
PASSES ET RÉCEPTIONS 
CONSCIENCE TACTIQUE

FINITION 
COUP DE PIEDS ARRÈTER



Game day, only playing games in 3v3 and
5v5 situations.  

STAFF

COORDINATOR

COACH 

COACH
 

COACH 

COACH 

JOE BERNARD

JEAN SAMUEL 

RAHMI ISAAC

RAYAN 



DATES +
HORAIRES/GROUPES D'ÂGE

JANVIER 14th: OPEN HOUSE 
JAN 28th 
FEV 4th
FEV 11th
FEV 18th
FEV 25th

MAR 3rd
MAR 10th
MAR 17th
MAR 24th
MAR 31st

DATES HORAIRES/GROUPES
D'ÂGE

1:30-3:00 - U9/U10 MF

3:15-4:45 - U11/U12 MF

4:45-6:15 - U13 MF

15 JOUEURS.EUSES MAX POUR CHAQUE
CRÉNEAU HORAIRE, GARÇONS ET FILLES



COÛT PAR JOUEUR

125$ PAR JOUEUR.EUSE 
(12.50$/ SESSION)


